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Bienvenue au Spa La Farandole

Ouvert tous les jours de l'année, de 10h a 19h, le vendredi et samedi soir 21h, notre
spa vous accueille a Sanary-sur-Mer pour une parenthese de bien-étre absolu.
Sur 500 m2 dédiés a la détente, laissez-vous porter par la douceur de notre
espace aquatique ou vivez un moment de pure relaxation dans lintimité dune
cabine de soin.

Nos praticiennes, expertes et bienveillantes, sont a votre écoute pour répondre a
VOS envies, apaiser les tensions et vous offrir une expérience unique.
Fermez les yeux, inspirez profondément.. votre voyage commence ici.

Il ne vous reste plus qu'a découvrir lensemble de nos soins et rituels, pensés pour
prolonger cette évasion.



Recommandations

Merci de vous présenter 15 minutes avant votre rendez-vous. Tout retard réduit
la durée de votre soin. Le Spa décline toute responsabilité en cas de perte, oubli
ou vol d'effets personnels.

Bons cadeaux

Le bon cadeau est valable 2 ans a partir de la date dachat. Passé ce délai, il ne
pourra plus étre utilisé. Vous devez présenter votre bon le jour du soin. Sans
présentation, le soin ne pourra pas étre réalisé. Pensez a réserver votre rendez-
vous a lavance.

Conditions physiques

Merci de nous informer de tout probleme médical lors de la réservation. Les
femmes enceintes ne peuvent pas accéder au spa avant 4 mois ni aprés 8 mois
de grossesse. Lacces a lespace aquatique est interdit aux personnes portant un
pacemaker ou un défibrillateur.

Sécurité

Le port de tongs est obligatoire dans lespace aquatique. Merci de laisser vos
objets de valeur dans les vestiaires. Nos soins sont des soins de bien-étre, non
thérapeutiques. Les maillots trés échancrés ne sont pas autorisés.

Réservations

Pour réserver, un numeéero de téléphone et une empreinte bancaire sont
demandés. Les annulations ou reports doivent étre faits au moins 48 heures a
lavance. En cas de non-présentation, le soin sera facturé ou le bon cadeau
perdu.

Tarif spéecial

Les soins sans acces a l'espace aquatique bénéficient de -10%.



Espace Aquatigue

Le voyage commence dans notre circuit aquatique, qui réunit 7 installations
soigneusement pensées pour vous conduire a la plénitude.
- Sauna (85°C) : aux parfums frais, il aide a éliminer toxines et tensions.

- Hammam (48°C) : ses doux parfums enivrants offrent une purification intense.

- Snow Room (4°C) : une immersion au coeur d'un décor montagneux enneigeé
avec glace et neige pillée pour stimuler le corps.

- Bassin polaire : stimule la circulation sanguine et favorise la récupération
musculaire.

- Bassin d’hydrothérapie (31°C) : ses jets puissants procurent une détente
musculaire profonde.

- Jacuzzi (34°C) : une relaxation musculaire intense dans une eau chauffée.

- Espace de relaxation : un cadre apaisant ou vous dégusterez thés et infusions

sélectionnés.

Tarif pour 2 heures : 59 € | Pour les clients de 'hétel : 35 €

*Pour préserver la sérénité du lieu, les groupes de plus de 3 personnes sont
acceptés uniguement les vendredis ou samedis soirs a partir de 18h30 dans l'espace
aquatique, sauf en association avec un soin de 50 minutes minimum.



Spa & Saveurs

Offrez-vous une pause compléte entre bien-étre et plaisirs gourmands, avec une
escapade au spa suivie dun déjeuner ou dun petit-déjeuner savoureux dans
notre hotel.

Breakfast & spa - Petit déjeuner vue mer + espace aquatique 2 h 79,00€
(pas de groupe, maximum 3 personnes)

129,00€
Spa & Lunch (ou Dinner) - Espace aquatique 1 h + soin 25 min au
choix + repas*

159,00€

Spa & Lunch (ou Dinner) DELUXE - Espace aquatique 1 h 30 + soin 50
min au choix (ou 2 x 25 min) + repas*

*Repas : entrée, plat et dessert en formule du jour sans choix
En basse saison : le soir ou midi et soir les weekends. En haute saison 7 j/7 midi et soir.

X -

Soirée Zen

Quelques jeudis par mois, de 20h00 a 22h30, vivez une parenthese de détente
unique. Profitez de lacces a lespace aquatique, dun massage du dos de 15
minutes, et savourez des mises en bouche salées et sucrées accompagnees de
thé ou dinfusion.

Soirée Zen - Espace aquatique + massage 10 min + mises en bouche 75,00€
& infusions
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