
L E  J A R D I N  D ’ O L I V E

Le menu 
ENTRÉES
Salade César – 25€

Volaille ou saumon, salade romaine, avocat,
croûtons, tomate, œufs de caille, anchois, copeaux

de parmesan, sauce César

Salade méditerranéenne – 22€
Tomates, poivrons multicolores, olives noires,

oignon rouge, feta, origan, vinaigrette

Salade niçoise – 25€
Mesclun, haricots verts, poivrons, tomates, céleri,
oignon rouge, pommes de terre vapeur, œuf dur,

anchois, olives noires, thon

Salade italienne – 24€
Salade multifeuilles, mozzarella, tomates, jambon

cru, olives noires, melon, copeaux de parmesan

Gaspacho de tomates et pastèque – 24€
Crevettes rôties

Carpaccio de loup au citron confit  – 27€
Mélange d’herbes, huile d’olive, pickles d’oignon

Huîtres spéciales (6 pièces) – 27€
Sentinelle Boutrais №3

Salade, condiments, beurre demi-sel

Assiette de saumon fumé – 25€



PLATS
Filets de sole – 38€

Dorés au beurre demi-sel, patates douces et avocat
snacké, sauce vierge acidulée

Loup cuit à la plancha – 31€
Tomates Green Zebra, herbes maraîchères, huile

d’olive, thym et citron

Noix de Saint-Jacques – 35€
Raviole ouverte, champignons du moment, poivrade

de mangue

Merlu truffé au beurre mousseux – 29€
Purée de pommes de terre, espuma, copeaux de

truffe d’été

Daurade snackée à partager (400–600 g)
– 65€

Pommes de terre sautées, sauce à l’aneth et à l’ail
ou

Légumes du moment, sauce maison

Tartare de bœuf à l’italienne – 27€
Échalotes, tomates confites, olives noires, parmesan,

pesto, pignons, persil

Entrecôte & frites – 33€
Sauce aux morilles

PÂTES
Pâtes au pesto maison – 21€

Pesto au basilic frais, parmesan, pignons de pin

Pâtes au saumon fumé – 23€

Pâtes à la crème de parmesan – 19€



SANDWICHS &
HAMBURGERS

Club sandwich au saumon fumé – 19€
Saumon fumé maison, pain complet, salade,

vinaigrette, concombre, tomate

Club sandwich au poulet – 19€
Poulet, pain complet, œuf dur, salade, mayonnaise,

tomate

Hamburger & frites – 22€

Assiette de frites – 8€

ARDOISES
Ardoise de fromages – 25€

Confiture de figues, miel, noix, salade

Ardoise de charcuterie – 25€
Assortiment de viandes accompagné de cornichons

et salade

Ardoise mixte – 28€



DESSERTS
Farandole de gourmandises – 18€

Café ou thé accompagné de douceurs sucrées

Mi-cuit au chocolat – 15€
Sorbet framboise, crème anglaise

Comme une tarte au citron – 17€
Spéculoos, glace yaourt, crème citron

Assiette fraîcheur – 21€
Assortiment de fruits de saison

Assortiment de pastèque et melon frais –
13€

Présenté en tranches ou en cubes

Fraise Melba – 15€
Fraises fraîches, glace vanille, coulis de fruits rouges,

crème chantilly

Palette de sorbets et glaces (2 boules) –
11€

Vanille, chocolat, pistache, café, caramel beurre
salé, yaourt, cassis, framboise, fraise, ananas,

mangue, fruit de la passion, citron, coco, banane,
amande, rhum-raisin, menthe chocolat

Prix net en euros, taxe et service compris.



T A B L E A U  D E S  A L L E R G È N E S  

Produits
contenants des
allergènes :

Salade César X X X X X X

Salade
méditerranéenne

X X X

Salade niçoise X X X X X X

Salade italienne X

Gaspacho de
tomates 

X X X

Carpaccio de
loup 

X X

Huîtres X X X

Assiette de
saumon 

X X X

Filets de sole X X X

Loup à la plancha X X

Noix de Saint-
Jacques 

X X

Merlu truffé X X

Daurade snackée X X

Tartare de bœuf X X X

Entrecôte & frites X X

Pâtes au pesto X X

Pâtes au saumon X X X X

Pâtes à la crème
de parmesan 

X X X

Club sandwich
au saumon fumé

X X X X

Club sandwich
au poulet 

X X X X X X

Hamburger &
frites 

X X X X X

Assiette de frites X X

Ardoise de
fromages

X X X

Ardoise de
charcuterie 

X X

Ardoise mixte X X X

Farandole de
gourmandises 

X X X X X X

Mi-cuit X X X X

Comme une
tarte au citron

X X X X

Assiette fraîcheur 

Assortiment de
pastèque et
melon

 Fraise Melba X X

Palette de
sorbets et glaces

X X X X X

Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lactose Fruits à
coque

Celeri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Molusque


